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Les points forts du voyage  
 

· La découverte des lieux phares de la randonnée en Turquie. 
· Une véritable traversée des Taurus. 
· Le charme de la Cappadoce et de ses pensions. 
· L’accès facile aux monuments les plus célèbres depuis l’hébergement à Istanbul. 
 

Canyon d’Ihlara, habitations troglodytiques et cheminées de fées en Cappadoce, parc national 
de la chaîne des Taurus, paysages lunaires et montagnes sauvages : deux régions très 
différentes sont au programme de ce trekking en Turquie. Une belle incursion dans les 
montagnes d’Asie mineure, que complète la visite d’Istanbul la cosmopolite, son patrimoine 
historique, culturel et architectural. Un itinéraire incontournable ! 
 
Marcher Courir Découvrir – MCD a participé à un raid en août 2011 en Cappadoce et les 
monts Taurus en 10 jours, qui a été un excellent souvenir. 
Je vous invite à vous laisser  tenter, par ce pays qui est à cheval sur l’Europe et l’Asie, par 
Istanbul  qui s’est appelée successivement Byzance puis Constantinople, ville de 15 millions 
d’habitants à cheval sur le Bosphore, par la Cappadoce, région historique de Turquie située au 
centre de l'Anatolie. En 1985, l'UNESCO l'inscrit sur la liste des sites protégés du patrimoine de 
l'humanité et enfin par les monts Taurus, chaîne de 600km de long où de nombreux sommets 
ont une altitude comprise entre 3000 et 3756m. 
Vous apprécierez la gentillesse des Turcs, la cuisine turque, qui est excellente et la météo qui 
est résolument tournée vers le soleil. 


