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Santé

Cette page prend en compte les contraintes éventuelles d’entrée dues au COVI-19 au 
08/04/2022. Elle peut évoluer au fil des mois.

 Coronavirus  Covid-19 (15/005/2022)   D’après  la  dernière  dépêche  officielle  du
gouvernement vietnamien, le test PCR pour la COVID-19 réalisé moins de 72 heures et
le  test  antigénique  pour  la  COVID-19  moins  de  24  heures  avant  le  départ  pour  le
Vietnam NE SONT PLUS OBLIGATOIRES à partir du 15 mai 2022. 

 La présentation de résultats de tests pour la COVID 19 n’est plus exigée à l’arrivée sur le
territoire vietnamien.

Bien  que  les  liaisons  aériennes  reprennent  progressivement,  il  convient  de  se  tenir
régulièrement informé auprès des compagnies aériennes, toute réservation étant susceptible de
faire l’objet de changement de dernière minute. Il convient également de prendre attentivement
connaissance  des  conditions  d’embarquement,  également  susceptibles  d’évoluer  sous  bref
préavis.

Vaccins obligatoires

Pas de vaccin obligatoire, sauf contre la fièvre jaune pour les voyageurs en provenance de
pays d'Afrique subsaharienne et d'Amérique latine où la maladie est présente.

Vaccins Conseillés

Comme pour  tous  les  voyages,  il  est  important  d'être  immunisé  contre  diphtérie,  tétanos,
coqueluche  et  poliomyélite,  hépatite  A  (risque  alimentaire),  hépatite  B  (risque  sexuel  et
sanguin),  rougeole  pour  les  enfants.  Et,  moins  systématiquement,  en  fonction  des  risques
personnels d'exposition, typhoïde (risque alimentaire), rage pour les séjours aventureux et pour
les résidents (surtout les enfants) ; encéphalite japonaise, la vaccination (à faire faire dans un
centre de vaccinations internationales) concerne surtout les expatriés en zone rurale, mais elle
doit aussi être conseillée aux voyageurs ayant une activité de plein air importante pendant les
périodes de circulation du virus (nuits sous la tente, treks dans les rizières, pendant la mousson
en particulier).

Prévention Paludisme

On devra partout mettre en application les mesures actives de prévention contre les piqûres de
moustiques : répulsifs, vêtements couvrants, moustiquaires. Et ceci d'autant plus qu’elles vous
protègeront d'autres affections transmises par d'autres insectes, en particulier la dengue, ou le
virus Zika. Les circuits classiques, qui mènent le voyageur de Ho Chi Minh-Ville à Hanoi, au
delta  du Mékong et  sur  la  côte,  en passant  par  Hue et  la  baie  d´Halong,  nécessitent  une
protection individuelle contre les piqûres mais pas de prise de traitement antipaludique. Ailleurs,
en particulier pendant la mousson, il faudra prendre Atovaquone-Proguanil (Malarone ou un de
ses génériques) ou doxycycline. Compte tenu du risque d'effets indésirables, la prescription de
méfloquine (Lariam) ne sera proposée aux voyageurs qu'en cas de bonne tolérance lors de
voyages antérieurs ou de contre-indication aux autres médicaments actifs.



Autres risques

Les  autorités  vietnamiennes  étant  très  pointilleuses  sur  l'importation  de  médicaments
psychotropes, il est très important pour leurs utilisateurs de se munir de la prescription de leur
médecin (nom de produit, posologie, durée de traitement).
L´apparition, en 2003, de l´épidémie de SRAS (syndrome respiratoire aigu sévère) et, en 2004,
celle de grippe aviaire dans certaines régions d´Asie du sud-est, nécessite que l’on s’informe,
avant le départ, auprès du Ministère des Affaires Etrangères de la réalité du risque local.

Informations pratiques

Les infrastructures médicales sont en progrès. En cas de problème grave, difficile à résoudre
par  l'intermédiaire  de  votre  organisme d'assistance,  vous pouvez  prendre  contact  avec  les
services de l'ambassade de France
– à Hanoi, tél. de l'ambassade : (84) 4 25 27 19 ou 43 67,
– à Ho Chi Minh-Ville, tél. du consulat : (84) 8 29 72 31.

A noter : L’usage de la cigarette électronique est officiellement interdit au Vietnam. Bien que
l’on trouve des boutiques et que l’usage en soit assez fréquent, et toléré dans une certaine
mesure, nous vous recommandons d’observer une certaine prudence et de vous conformer à la
réglementation en vigueur.


