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FORMALITÉS ET SANTÉ

Formalités spéciques

IMPORTANT
Dès  votre  inscription,  merci  de  fournir  à  Terdav  les  coordonnées  de  votre  passeport  en
remplissant les champs adéquats dans votre Espace Client . Cela nous est indispensable et
essentiel pour la réservation de certains services, et donc pour le bon déroulement de votre
voyage. 

VISA
Spécialement pour nos voyages à pied, un visa courtoisie est délivré. Il est à régler directement
sur place à votre arrivée à Atar et coûte environ 55€. Vous devrez prévoir l'appoint (uniquement
en billets).

A VOTRE ARRIVEE
Afin de faciliter les formalités de police lors de l’entrée sur le territoire mauritanien, votre contact
de référence par défaut est : Khadi Mhedi : +222 46 40 22 44
Auberge Mer et Désert – Atar – Mauritanie.
Cette information est exigée sur la fiche de police que vous devez remplir à l’arrivée, si la case
n'est pas renseignée vous pouvez être "retardé" par la police des frontières.

Passeport

Passeport valable 6 mois après la date de retour pour les ressortissants français, belges et
suisses. Pour les autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous accompagner
dans vos démarches.

Afin de parer à toute éventualité, on veillera à disposer d’un passeport comportant le nombre de
pages vierges requis ou suffisant (généralement 3, dont 2 en vis-à-vis).

Passeport d’urgence. Ce document n’étant pas accepté partout, il faudra s’assurer, avant d’en
faire la demande éventuelle, qu’il est reconnu par le pays concerné par le voyage ; on vérifiera
également s’il implique une demande de visa (ce qui peut être le cas même pour des pays où
on en est dispensé avec un passeport ordinaire).

De nouvelles mesures de sécurité sont entrées en vigueur dans les aéroports : les appareils
électroniques  (smartphones,  tablettes,  portables,  etc.)  doivent  être  chargés  et  en  état  de
fonctionnement pour tous les vols allant ou passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents
de contrôle doivent pouvoir les allumer. Par précaution, ayez votre chargeur à portée de main.
Si votre appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant susceptible
d’être  étendue  à  d’autres  aéroports,  nous  vous  conseillons  de  charger  vos  appareils
électroniques avant le vol quelle que soit votre destination.

Visa



Visa biométrique obligatoire pour les ressortissants français, belges et suisses.
Pour les autres nationalités, nous sommes à votre disposition pour vous accompagner dans vos
démarches.
Les  représentations  diplomatiques  mauritaniennes  à  l’étranger  ne  délivrant  pas  de  visa
biométrique, on obtient son visa à l’arrivée, sur présentation de son passeport  -  valide aux
conditions précisées à la rubrique « visa » - et du formulaire de demande de visa complété
(fourni sur place).
A l’arrivée à l’aéroport d’Atar, le visa individuel de tourisme pour 30 jours coûte 55 euros.

Attention  ! Dans le cadre des mesures spécifiques liées à la pandémie de Covid, nous vous
recommandons  de  vérifier  votre  statut  vaccinal  eu  égard  aux  exigences  de  votre  pays  de
destination et des attentes des autorités françaises à votre retour. Et de vérifier en outre si un
ou plusieurs tests PCR sont demandés (avant le départ, à l'arrivée, pendant le voyage ou au
retour).  Enfin,  de remplir  les formulaires  spécifiques Covid  qui  peuvent  être  réclamés pour
entrer dans certains pays. Les conseillers Terdav sont à votre disposition pour vous préciser les
formalités à respecter.
>> Voir fichier "contraintes COVID"

Vaccins obligatoires

Le vaccin contre la fièvre jaune ne peut être exigé que pour les voyageurs en provenance d'un
pays infesté. Il doit cependant être conseillé pour des séjours prolongés, surtout dans la région
du fleuve Sénégal. Dans ce cas, il doit être fait au moins 10 jours avant le départ.

Vaccins conseillés

Comme  toujours  et  partout,  vaccins  et  rappels  (ou  immunité)  contre  diphtérie,  tétanos,
coqueluche, poliomyélite, hépatites A et B, rougeole (surtout pour les enfants). Mais aussi, en
fonction de la durée, de la saison et des conditions de voyage, typhoïde, rage, vaccin anti-
méningococcique A/C/Y/W (Menveo ou Nimenrix) en période épidémique et saison sèche. 

Préventions contre le paludisme

Le paludisme est présent essentiellement dans les régions côtières et la zone frontalière avec
le Sénégal. Dans les zones sahariennes, la région d’Atar et les oasis du nord, il est absent. La
protection  de  la  peau  et  des  vêtements  par  des  répulsifs  efficaces,  et  l’utilisation  de
moustiquaires imprégnées, pourront éviter les piqûres de moustiques vecteurs de paludisme
mais aussi d’autres affections parasitaires ou virales. Le traitement préventif devra être assuré
par la prise d'atovaquone-proguanil (Malarone ou un de ses génériques) ou de doxycycline.
Compte tenu du risque d'effets indésirables, la prescription de méfloquine (Lariam) ne sera
proposée aux voyageurs qu'en cas de bonne tolérance lors de voyages antérieurs ou de contre-
indication aux autres médicaments actifs.

Autres risques parasitaires, infectieux et traumatique

PENDANT  LA  PERIODE  DE  CIRCULATION  DU  COVID19,  NOUS  INVITONS  LES
VOYAGEURS A  CONSULTER NOS  «  NEWS  »  SANTE,  OU  NOUS ACTUALISONS  LES
RECOMMANDATIONS SANITAIRES. 

Leur  prévention  passe  par  l’observance  des  conseils  qui  ont  été  donnés  dans  nos
recommandations générales. Insistons sur l’hygiène alimentaire qui doit être une préoccupation
permanente pour éviter non seulement une banale tourista mais, surtout, des affections plus



préoccupantes (même si elles sont moins grave que chez les populations locales) que seraient
une typhoïde, une hépatite A, voire un choléra. Les conditions climatiques peuvent être difficiles
à supporter à certaines périodes et doivent être connues des voyageurs ; les nuits d’hiver sont
souvent  glaciales,  contrastant  avec des journées chaudes,  qui  deviennent  de  plus  en plus
torrides à mesure qu’arrivent le printemps et, surtout, l’été. Les fréquentes tempêtes de sable
du Sahara mauritanien sont dangereuses par disparition des repères et épuisantes, le sable
s’infiltrant partout (ne pas oublier les lunettes de protection intégrales, type « haute montagne
»). Enfin la relative fréquence des vipères et des scorpions nécessite une grande vigilance, en
particulier le matin avant de s’habiller et d’enfiler ses chaussures.

Informations pratiques

 En cas de problème sanitaire, le transport peut s’avérer difficile, même vers Nouakchott, d’où
l’importance d’une bonne assistance-assurance. Il faudra, en outre, contacter les services de
l’ambassade de France .
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